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5 BONNES CHOSES A SAVOIR LE REVÊTEMENT MURAL

5
BONNES 

CHOSES 

A SAVOIR

Pour obtenir un bon résultat, commencez 

par enlever tous les meubles et regrou-

pez-les au centre de la pièce. 

Il est essentiel de préparer le mur : rebou-

chez les trous et les fissures et appliquez 

un enduit. 

L’enduit remet votre mur en état et prépare 

votre support pour une décoration réussie.

Il existe plusieurs types d’enduit :

    Enduit mural

    Enduit de lissage du mur

    Enduit à la chaux

À vous de choisir celle qui vous convient le 

mieux.

PRÉPARER LA 

ZONE DE  

TRAVAIL 

1

Les meubles, les vitres et le sol doivent 

absolument être protégés lorsque vous 

effectuez des travaux sur vos murs. 

Equipez vos meubles d’une protection 

jetable.

Pour protéger votre sol, tendez une 

bâche et fixez-la à l’aide d’un ruban ad-

hésif sur toute la pièce. Fixez également 

un ruban à peindre adhésif sur tous les 

bords du verre. La meilleure façon pour 

protéger les prises électriques est de 

retirer carrément les caches. Il s’avère 

que c’est aussi l’occasion idéale pour les 

nettoyer.

Chaque lieu de vie impose un revêtement mu-

ral précis. 

Pour votre intérieur, choisissez la peinture, le 

papier peint, le tissu, le carrelage ou le lambris. 

Pour votre extérieur, songez surtout à protéger 

vos murs et l’isolation sans pour autant oublier 

l’aspect esthétique. Parmi ces revêtements 

muraux extérieurs, on trouve le parement, le 

bardage et le couvre.  

QUEL 

REVÊTEMENT  

MURAL CHOISIR ?

4

Le revêtement mural permet d’optimiser votre isolation ce qui rend votre habitation 

saine et confortable.

Aujourd’hui il existe un large choix de revêtements muraux permettant la limitation de 

la perdition de la chaleur par les murs, par exemple :

La peinture isolante : est une peinture qui contient essentiellement de l’eau. Elle per-

met de limiter la condensation dans les pièces

Le papier peint : le papier peint est un excellent isolant phonique et se décline en de 

nombreux motifs et coloris

Le lambris : en plus de son installation facile et rapide, le lambris est un parfait isolant 

sur le plan phonique et thermique.

QUELS SONT LES AVANTAGES D’UN  

REVÊTEMENT MURAL ?

3

COMMENT 

PROTÉGER LE SOL 

ET LES VITRES ?

2

Les revêtements jouent, de manière générale, un rôle extrêmement important dans la protection de 

votre bien immobilier et apportent une touche décorative qu’ils soient pour les murs ou le sol.

LE REVÊTEMENT MURAL

QUELLE EST LA 

TENDANCE ?

5

Oublié depuis les années 80, aujourd’hui 

le lambris est une option décorative très en 

vogue. Il ne sert pas qu’à cacher mais égale-

ment à décorer.

Le lambris peut être posé sur l’ensemble des 

murs verticaux afin de décorer une pièce à 

vivre. Il faut savoir qu’il existe différents types 

de lambris et dans différentes longueurs : Les 

lambris bois, les lambris revêtus, les lambris 

PVC…

Pour une décoration personnalisable, sachez 

qu’il est tout à fait possible de peindre son 

lambris.
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5 BONNES CHOSES A SAVOIR LE POTAGER

5
BONNES 

CHOSES 

A SAVOIR

Evitez de lancer vos graines à tort et à 

travers en espérant avoir de bonnes 

récoltes. Avant de commencer la 

plantation de votre potager, songez 

à l’espace nécessaire pour chaque 

type de plantation. En vous lançant 

au hasard vous risquerez de vous re-

trouver avec des cases vides ou avec 

des cases trop occupées. Dans ce cas, 

la cultivation d’autres plantes devient 

impossible. Pensez toujours à cultiver 

des plantes qui sont adaptées à votre 

région.

NE PAS PLANIFIER 

SES CULTURES

1

Il est vrai que les légumes comme 

les fruits poussent sans que vous 

ne vous en occupiez forcément 

mais cela nécessite tout de même 

une surveillance qui vous permet-

tra de détecter les moindres signes 

de maladies ou de carences. Prenez 

le temps d’éliminer les légumes qui 

ne se développent pas ou qui pour-

rissent ou encore des plantes qui 

sèchent. Dans ce genre de situation, il 

est important d’agir rapidement avant 

que la contagion ne se propage sur-

tout pour un potager où l’espace est 

restreint. Il est préférable de sacrifier 

un ou deux fruits au lieu de voir toute 

sa récolte partir en fumée. N’oubliez 

pas de prendre soin de votre terre en 

apportant plus de nutriment tel que le 

compost pour qu’elle ne s’épuise pas.

Lors de la construction de votre pota-

ger, pensez à ne pas dépasser 1 mètre 

20 de largeur. Si jamais cette dimen-

sion est dépassée vous serez amenés à 

piétiner vos légumes ou vos fruits pour 

en semer d’autres car il serait de plus 

en plus difficile d’atteindre le centre. 

N’oubliez que le but d’avoir un potager 

est de pouvoir jardiner tout en gardant 

ses pieds propres. Evitez également de 

placer votre potager à l’ombre sinon es-

sayer d’adapter les légumes que vous 

y cultivez.

CONSTRUIRE DES 

CARRÉS TROP 

GRANDS

4

Pour avoir plus d’espace ne vous limitez pas au raz de la terre. Songez à 

faire courir vos tomates ou melons le long d’un grillage. Cette méthode 

vous permettra de gagner plus de place au sol pour d’autres cultures.

NE PENSER QUE DE FAÇON HORIZONTALE

3

NÉGLIGER LA SURVEIL-

LANCE DE SES PLANTES

2

5 erreurs à éviter pour préserver votre potager. 

Il est vrai que cultiver un potager est à la portée de tout le monde, mais il y a tout de même certaines règles à 

respecter. Voici les 5 erreurs à éviter afin d’avoir de bonnes récoltes à coup sûr :

LE POTAGER

ATTENTION À 

L’ARROSAGE

5

Il est essentiel de savoir que tous les lé-

gumes et les fruits n’ont pas les mêmes 

besoins lorsqu’il s’agit de la quantité 

d’eau. Certains légumes poussant sur une 

courte durée et possédant des racines 

peu profondes nécessitent un arrosage 

régulier mais peu abondant, tandis que 

d’autres, aux racines bien développées 

sont plus demandeurs. C’est pourquoi il 

est très important d’adapter l’arrosage de 

son potager en fonction des besoins des 

légumes et des fruits plantés.
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